WILLKOMMEN IM LEBEN —
WILLKOMMEN IN LUBECK!
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LUBECKER WILLKOMMENSBESUCHE
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Ministerium fiir Soziales,
LUBECK = Gesundheit, Jugend, Familie
Stadt filr Kinder und Senioren
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Willkommensbesuche

Willkommensbesuche sind ein Angebot fur Fami-
lien mit Neugeborenen in Libeck. Eine erfahrene
Hebamme besucht Sie zu Hause und gibt lhnen
viele Informationen weiter, die wichtig fir die
neue Lebenssituation mit lhrem Baby sind: Die
Angebote im nachstgelegenen Familienzentrum,
Eltern-Kind-Kurse, Babyschwimmen, Kindertages-
betreuung und wichtige Kontaktadressen wie die
Notrufnummer des Kinderkrankenhauses und
mehr. Nicht zuletzt gibt es viele Hinweise, wie Sie
Ihr Kind gut begleiten kdnnen.
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Sich fijr Kinder und Bildung

auf die Socken machen

www.bildung.luebeck.de

Termin und Ablauf

Fir den Willkommensbesuch vereinbaren Sie ein-
fach einen Termin mit der Hebamme, die Ihnen
schon von der Geburtsvorbereitung und Geburt
vertraut ist, oder Sie wenden sich direkt an die Ser-
vicestelle des Verbundes Willkommensbesuche.

Neben Taschen mit ganz praktischem Informations-
material gibt es ein kleines Willkommensgeschenk
und die Hebamme bringt Zeit fiir Sie und lhre Fra-
gen mit zu lhnen nach Hause, wie zum Beispiel:

» Was miissen wir tun, damit sich unser Kind gut
entwickelt?

» Wo ist das ndchste Familienzentrum, gibt es eine
Spiel- oder Krabbelgruppe?

» Wie finden wir einen Betreuungsplatz, ob in Kita
oder Kindertagespflege?

» Welche Hilfsangebote stehen zur Verfiigung?

» Wie bewidltigen wir den Alltag mit Kind?

» Wie kann ich als Alleinerziehende/r den Anfor-
derungen gerecht werden?

» Wo bekommen wir Beratung und Unterstiit-
zung?




